
 
 
Die folgenden Veranstaltungen finden alle in der 
Hebammenpraxis in der Kirchstraße 2, 72829 Engstingen statt. 
 
Mutter-Kind-Treff (Müttercafé): 

 Für alle Mamas mit Kind 

 Donnerstag: 10:00 – 12:00 Uhr 

 Ansprechpartner: Saskia de Koning, Silke Israel, Amy 
Stockbridge 

 Info: ein Treff unter Gleichgesinnten, um 
herauszukommen und damit einem die Decke nicht 
auf den Kopf fällt. Immer eine eigene Decke 
mitbringen. 

 
Babymassage: 

 Alter: im ersten Lebensjahr 

 Mittwoch: 9:15 – 10:30 Uhr 
5 Wochen Kurs: Kursstart nach Absprache 

 Ansprechpartner: Daniela Dragon 
 
Kinder-Notfall-Kurs: 

 Alter: ab Schwangerschaft / Geburt 

 Samstag: 9:00 – 12:15 Uhr 
Kursstart nach Absprache 

 Ansprechpartner: Daniela Dragon 
 
Trageberatung: 

 Alter: im ersten Lebensjahr 

 Einzel- oder Gruppenberatung nach Vereinbarung in 
der Hebammenpraxis oder zu Hause möglich 

 Ansprechpartner: Daniela Dragon 
 
Beikost Einführung: 

 Alter: im ersten Lebensjahr 

 Termine nach Vereinbarung ab mind. 4 Teilnehmern 
möglich 

 Ansprechpartner: Daniela Dragon 
 
Weitere Angebote für schwangere und stillende Frauen 
entnehmen Sie bitte direkt auf der Internetseite der 
Hebammenpraxis. 
 

 
 
Die Familiengruppen der Ortsgruppen Großengstingen und 
Kleinengstingen bieten Wanderungen für die ganze Familie an. 
Diese Wanderungen sind meist kinderwagentauglich. Die 
Ortsgruppe Kohlstetten hat keine separate Familiengruppe, 
bietet solche Wanderungen aber auch hin und wieder an. Bitte 
beachten Sie hierzu die Ausschreibungen im Amtsblatt der 
Gemeinde Engstingen oder auf den jeweiligen Internetseiten. 
 

 
 
Katholische öffentliche Bücherei (KöB) im 
Gemeindezentrum Großengstingen: 

 Mittwoch: 16:00 – 18:00 Uhr 
Freitag: 16:00 – 18:00 Uhr 

 
Gemeindebücherei im evangelischen Gemeindehaus 
Kohlstetten: 

 Mittwoch: 15:30 – 17:00 Uhr 
Freitag: 17:00 – 18:30 Uhr 

 
Buchhandlung Libresso Engstingen, Lange Str. 14, 72829 
Engstingen: 

 Dienstag bis Freitag: 9:00 – 12:30 Uhr 
                                14:30 – 18:30 Uhr 
Samstag: 9:00 – 12:30 Uhr 

 

 
 
Für die meisten Angebote fallen Kosten an oder ist eine 
Mitgliedschaft im Verein notwendig. Die genauen Kosten für 
die ausgeschriebenen Angebote oder Informationen zu den 
Mitgliedsanträgen und den Höhen der Mitgliedsbeiträge 
erhalten Sie auf Anfrage bei den jeweiligen Ansprechpartnern. 
 
Die Kontaktdaten der einzelnen Ansprechpartner, sowie 
weitere Informationen erhalten Sie auf unserer Internetseite 
unter: http://www.engstingen.de/ 
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 ANGEBOTE IN DER HEBAMMENPRAXIS 

IMPRESSUM 

ALLGEMEINE INFORMATIONEN 

BÜCHEREIEN / BUCHHANDLUNG 

SCHWÄBISCHER ALBVEREIN e.V. 

Angebote für 
Familien und Kinder 

Das bietet Engstingen für Familien… 

… und Kinder bis zum Schuleintritt 



Willkommen in unserer Gemeinde – ein Ort für 
Familien und Kinder! 
 
In der Gemeinde Engstingen stehen eine Vielzahl von 
Angeboten zur Verfügung, die speziell auf die Bedürfnisse von 
Familien und Kindern vom Säuglingsalter bis zum Schuleintritt 
zugeschnitten sind. Ob spannende Freizeitaktivitäten, 
Angebote speziell fürs erste Lebensjahr oder sonstige 
Angebote – hier finden Sie alles, was das Herz von Groß und 
Klein höherschlagen lässt. 
 
Die Angebote fördern nicht nur das Miteinander und die 
Gemeinschaft, sondern auch die Entwicklung und das 
Wohlbefinden Ihrer Kinder. 
 
Entdecken Sie die Vielfalt, die Engstingen zu bieten hat, und 
genießen Sie gemeinsame Erlebnisse, die Ihre Familie 
bereichern. 
 

 
 
Katholische Kirchengemeinde St. Martin Engstingen: 

 Alter: 0 Jahre bis 3 Jahre 

 Montag: 9:30 – 11:00 Uhr 

 Treffpunkt: Antoniushaus, Churstraße 13, 72829 
Engstingen 
 

Schwäbischer Albverein e.V. – OG Kleinengstingen: 
 Alter: 0 Jahre bis 3 Jahre 

 Dienstag: 10:00 – 11:30 Uhr 

 Treffpunkt: Vereinsheim in der Molke 
 

 
 
Diese Angebote finden an folgenden Veranstaltungsorten statt: 
 

A Bloßenberghalle Kleinengstingen 
B Turnhalle Grundschule Kleinengstingen 
C Freibühlhalle Großengstingen 
D Kleine Schulturnhalle Großengstingen 
E Turnhalle Kohlstetten 
F Schwimmbad Grundschule Kleinengstingen 
G Sportplatz Kleinengstingen 
H Wintersportgebiet Engstingen – Kohltal 
I Beethovenstraße 20, 72829 Engstingen 

 
Power-Fit mit Kind: A 

 Alter: ab Säuglingsalter bis Kindergarteneintritt 

 Montag: 10:00 – 11:00 Uhr 
Donnerstag: 9:30 – 10:30 Uhr 

 Ansprechpartner: TSV Kleinengstingen 

Eltern-Kind-Turnen: A 
 Alter: ab 1,5 Jahre bis etwa 3 Jahre 

 Donnerstag: 16:00 – 17:00 Uhr 
                     17:00 – 18:00 Uhr 

 Ansprechpartner: TSV Kleinengstingen 
 
Eltern-Kind-Turnen: E 

 Alter: bis 4 Jahre 

 Donnerstag: 14:45 – 15:30 Uhr 

 Ansprechpartner: TSV Kohlstetten 
 
Kinderturnen Kindergartenkinder: A 

 Alter: etwa 3 Jahre bis 5 Jahre 

 Dienstag: 16:00 – 17:00 Uhr 

 Ansprechpartner: TSV Kleinengstingen 
 
Kinderturnen: D 

 Alter: 3 Jahre bis 6 Jahre 

 Donnerstag: 16:45 – 17:45 Uhr 

 Ansprechpartner: TV Großengstingen 
 
Kinderturnen: E 

 Alter: ab 4 Jahren 

 Donnerstag: 16:00 – 17:00 Uhr 

 Ansprechpartner: TSV Kohlstetten 
 
Kinderturnen: B 

 Alter: etwa 5 Jahre bis Schuleintritt 

 Donnertag: 16:00 – 17:00 Uhr 

 Ansprechpartner: TSV Kleinengstingen 
 
Handball Minis: C 

 Alter: etwa 4 Jahre bis 6 Jahre 

 Dienstag: 16:30 Uhr – 17:30 Uhr 

 Ansprechpartner: TV Großengstingen 
 
Fußball Bambinis: G / C 

 Alter: bis etwa 7 Jahre und jünger 

 Mittwoch: 17:20 – 18:30 Uhr 
Donnerstag: 17:20 – 18:30 Uhr 

 Ansprechpartner: FC Engstingen 
 
Bambini Tanzgarde: E 

 Alter: ab 5 Jahren 

 Montag: 17: 30 – 18:30 Uhr 

 Ansprechpartner: Narrenzunft Großengstingen 
 

Kindervolkstanzen: B 
 Alter: Kindergartenkinder & 1. Klasse 

 Freitag: 15:30 -16:30 Uhr 

 Ansprechpartner: Schwäbischer Albverein e.V. – OG 
Kleinengstingen 

Kinderschwimmen: F 
 Keine Altersbegrenzung – Nichtschwimmer nur in 

Begleitung einer Aufsichtsperson 

 Mittwoch: 16:15 – 17:15 Uhr 

 Ansprechpartner: Kooperation des TSV 
Kleinengstingen & des schwäbischen Albvereins e.V. 
– OG Kleinengstingen 

 
Ski- & Snowboardkurse: H 

 Alter: ab 4 Jahren 

 Termine und Zeiten nach Absprache 

 Ansprechpartner: TSV Kleinengstingen 

 Info: nur bei entsprechender Schneelage 
 
Eltern-Kind-Tanzen, kreativer Kindertanz und Ballett: I 

 Alter: bis 3 Jahre, bzw. 4 Jahre bis 6 Jahre 

 Termine auf Anfrage 

 Ansprechpartner: Tina Widmann-Schneider 
 
Weitere Angebote mit Kursleiterin Tina Widmann-Schneider 
entnehmen Sie bitte direkt auf der Internetseite der Sport- und 
Ernährungsberatung Tatjana Hagg. 
 

 
 
Kinderstunde in der Salzgrotte: 

 Alter: ab dem 1. Lebensmonat in Begleitung einer 
erwachsenen Aufsichtsperson 

 Montag & Mittwoch: 15:00 – 17:00 Uhr 
Samstag: 10:00 – 12:00 Uhr 
Weitere Termine auf Anfrage möglich 

 Treffpunkt: Salzgrotte Engstingen 

 Ansprechpartner: Salzgrotte Engstingen 

 Info: im Salz spielen und dabei die Salzluft inhalieren 
 
Kinderbuchvorstellung in der Salzgrotte: 

 Alter: ab 4 Jahren 

 Termine auf Anfrage // Dauer ca. 45 min.  

 Treffpunkt: Salzgrotte Engstingen 

 Ansprechpartner: Salzgrotte Engstingen 

 Info: erleben Sie eine interaktive Lesung 
 
 

BEWEGUNGS- UND SPORTANGEBOTE 

KRABBELGRUPPEN 

SONSTIGE ANGEBOTE 


